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      ΚΚΚΙΙΙΝΝΝΗΗΗΣΣΣΗΗΗ   
   

  

                   ΕΕΕρρρωωωτττήήήσσσεεειιιςςς−−−ΑΑΑσσσκκκήήήσσσεεειιιςςς   μμμεεε   αααπππαααμμμτττήήήσσσεεειιιςςς      (σελ. 1)   

                   ΕΕΕρρρωωωτττήήήσσσεεειιιςςς−−−ΑΑΑσσσκκκήήήσσσεεειιιςςς   χχχωωωρρρίίίςςς   αααπππαααμμμτττήήήσσσεεειιιςςς     (σελ. 2)     
 

  

  

     
     
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
  

  

  

  

      ΙΙΑΑΒΒΑΑΕΕ  ΑΑΤΤΣΣΟΟ,,  ΠΠΡΡΙΙΝΝ  ΞΞΕΕΚΚΙΙΝΝΗΗΕΕΙΙ  ΣΣΗΗ  ΜΜΕΕΛΛΕΕΣΣΗΗ  
  

Οι ερωτήσεις και οι ασκήσεις επαμάληψης τής Φυσικής Β΄ Γυμμασίου αποσκοπούμ μα βοηθήσουμ το μαθητή μα επαμαλάβει τα σημαμτικά στοιχεία τής διδακτ έας ύλης. 

Συμπεριλαμβάμουμ μια αφαιρετική επιλογή ερωτήσεωμ και ασκήσεωμ τού σχολικού βιβλίου, συμπληρωμέμωμ με επιπλέομ ερωτήσεις και ασκήσεις. 

Η σειρά παρουσίασης τους είμαι προσεγμέμη ώστε μα αποκαλύπτει το βασικό σκελετό κάθε κεφαλαίου και μα υποβοηθά στημ καταμόηση τής ύλης. 
  
  

 

   ε γαλάζιο φόμτο    ΔΙΔΑΚΣΕΑ ΤΛΗ (2014−2015)   

 

 

   ε μαύρο φόμτο    ΘΕΜΑΣΑ ΕΚΣΟ ΔΙΔΑΚΣΕΑ ΤΛΗ (2014-2015) 
           που μπορεί μα συμπληρώσουμ τη διδασκαλία ή τη μελέτη 

 
                                                                         

 

 

           
                          Όπου υπάρχει αυτό το εικομίδιο, κάμε κλικ για μα δεις σχετική βιμτεο-προσομοίωση εμός φαιμομέμου.  

 

https://sites.google.com/site/surfingphysics/physics-gymnasium/b-class
https://sites.google.com/site/surfingphysics


 

ΑΑΡΡΗΗΣΣ  ΔΔΕΕΚΚΑΑΤΤΡΡΗΗΣΣ  ––    ΦΦυυσσιικκήή  ΒΒ΄́  ΓΓυυμμνναασσίίοουυ 

ΚΙΝΗΣΗ 1 

       
  

 

2.1 
 

Να περιγράψετε   

Α)  πότε ζνα ςϊμα κεωροφμε ότι κινείται και πότε όχι 
 

Με τθν ζννοια κίνηςη εννοοφμε τθν αλλαγι τισ κζςθσ ενόσ ςώματοσ, ςε ςχζςθ με κάποιο ςθμείο ςτο χώρο, που το κεωροφμε ςτακερό.  

Ζνα τζτοιο ςθμείο το λζμε ςημείο αναφοράσ. Πταν το ςώμα δεν αλλάηει κζςθ ςε ςχζςθ με το ςθμείο αναφοράσ, κεωροφμε ότι είναι ακίνητο. 
 

 Β)  πότε ζνα ςϊμα κεωροφμε ότι κινείται ευκφγραμμα 
 

Οι διαδοχικζσ κζςεισ ενόσ κινοφμενου ςώματοσ (κινθτοφ) ςχθματίηουν μια νοθτι γραμμι ςτο χώρο, που τθ λζμε τροχιά.  

Πταν θ τροχιά είναι ευκεία γραμμι, θ κίνθςθ χαρακτθρίηεται ευθφγραμμη. 

  

2.2 [Συμπλήρωςη κειμένου]    

Θζςθ ενόσ ςϊματοσ λζμε το φυςικό μζγεκοσ, με το οποίο εκφράηουμε ποφ βρίςκεται το ςώμα. 

Για να προςδιορίςουμε τθ κζςθ ενόσ ςϊματοσ πάνω ςε μια ευκεία, επιλζγουμε ζνα ςθμείο για αρχι των μετριςεϊν μασ, ςτο οποίο τοποκετοφμε 

το  μθδζν.  Το ςθμείο αυτό το λζμε  ςθμείο αναφοράσ  και χωρίηει τθν ευκεία ςε δφο  θμιευκείεσ,  τθ μια από τισ οποίεσ τθν ορίηουμε ωσ 

κετικι  και τθν άλλθ ωσ  αρνθτικι. 

Η τιμι τισ κζςθσ τοφ ςϊματοσ είναι θ απόςταςι του από το  ςθμείο αναφοράσ,  μπροςτά από τθν οποία κζτουμε ζνα πρόςθμο (+ ι ), αν το ςϊμα 

βρίςκεται, αντίςτοιχα,  ςτθ κετικι ι ςτθν αρνθτικι θμιευκεία.  Ζτςι προκφπτει, αντίςτοιχα μια κετικι ι αρνθτικι  αλγεβρικι τιμι  για τθ κζςθ. 

Μονάδα μζτρθςθσ τισ κζςθσ ςτο S.I. είναι το  μζτρο (m). 

 
2.3 Να εξθγιςετε τι ςθμαίνει θ πλθροφορία ότι θ κζςθ ενόσ ςϊματοσ πάνω ςε μια ευκεία είναι:   

A)  x = +3 m     Σθμαίνει ότι το ςώμα βρίςκεται ςτο τμιμα τισ ευκείασ που ορίςαμε ωσ κετικό και απζχει 3m από το ςθμείο αναφοράσ 

B)  x = -1 m      Σθμαίνει ότι το ςώμα βρίςκεται ςτο τμιμα τισ ευκείασ που ορίςαμε ωσ αρνθτικό και απζχει 1m από το ςθμείο αναφοράσ 

Γ)  x = 0 m        Σθμαίνει ότι το ςώμα βρίςκεται εκεί που ορίςαμε το ςθμείο αναφοράσ τισ ευκείασ 

  

2.4 [Συμπλήρωςη κειμένου]   

Μετατόπιςθ ενόσ ςϊματοσ λζμε το φυςικό μζγεκοσ, με το οποίο εκφράηουμε  πόςο και προσ ποια κατεφκυνςθ απομακρφνκθκε από μια προθγοφμενθ 

κζςθ του. 
 

Αν ζνα ςϊμα πάνω ςε μια ευκεία βρζκθκε από μια προθγοφμενθ κζςθ x1 ςε μια νζα κζςθ x2, υπολογίηουμε τθν τιμι τισ μετατόπιςισ του 

αν αφαιρζςουμε  τθν προθγοφμενθ από τθ νζα κζςθ του.  Δθλαδι:  μετατόπιςθ =  νζα κζςθ μείον προθγοφμενθ κζςθ  ι, ςυμβολικά:  Δx = x2 – x1.   

Μια κίνθςθ πάνω ςε ευκεία προτιμάμε να κεωροφμε ότι γίνεται προσ τθ κετικι κατεφκυνςθ τισ ευκείασ και τότε το πρόςθμο τισ μετατόπιςθσ 

προκφπτει  κετικό  και θ μετατόπιςθ ταυτίηεται με  το το διάςτθμα που διάνυςε (=το μικοσ τισ διαδρομισ του).   
 

Μονάδα μζτρθςθσ τισ μετατόπιςθσ ςτο S.I. είναι το  μζτρο (m).  

 
 

2.5 [Συμπλήρωςη κειμένου]   

Ταχφτθτα ενόσ ςώματοσ λζμε το φυςικό μζγεκοσ, με το οποίο εκφράηουμε  πόςο γριγορα και προσ ποια κατεφκυνςθ κινείται το ςώμα. 

Θεωροφμε ότι θ ταχφτθτα είναι ςτακερι, όταν  ςε ίςα χρονικά διαςτιματα το κινοφμενο ςώμα κάνει ίςεσ μετατοπίςεισ (δθλαδι διανφει ίςα διαςτιματα 

προσ τθν ίδια κατεφκυνςθ).   

Τότε υπολογίηουμε τθ ςτακερι τιμι τισ ταχφτθτασ, αν διαιρζςουμε  το διάςτθμα που διανφκθκε με τον αντίςτοιχο χρόνο. 
 

ςτακερι ταχφτθτα = διάςτθμα που διανφκθκε
αντίςτοιχοσ χρόνοσ

              ι, ςυμβολικά:    v =
S

Δt
   

* Μια κίνθςθ πάνω ςε ευκεία προτιμάμε να κεωροφμε ότι γίνεται προσ τθ κετικι κατεφκυνςθ τισ ευκείασ και τότε θ μετατόπιςθ ταυτίηεται με το διάςτθμα που διανφκθκε.  

Το ςχολικό βιβλίο χρθςιμοποιεί τον όρο "μικοσ διαδρομισ".  Επιλζγω τον όρο "διάςτθμα που διανφκθκε", που κα ςυναντιςει ο μακθτισ και ςτθν Α΄ Λυκείου. + 
 

 

 

Όταν θ ταχφτθτα δεν είναι ςτακερι, τότε τθν τιμι τθσ κάκε ςτιγμι τθ λζμε  ςτιγμιαία ταχφτθτα.   

Ενδιαφζρον ζχει τότε θ μζςθ τιμι (μζςοσ όροσ) τθσ, που τθ λζμε  μζςθ ταχφτθτα.   
 

μζςθ ταχφτθτα = διάςτθμα που διανφκθκε
αντίςτοιχοσ χρόνοσ

       ι, ςυμβολικά:    v =
S

Δt
 

Μονάδα μζτρθςθσ τισ ταχφτθτασ ςτο S.I. είναι  το μζτρο ανά δευτερόλεπτο  (
m
s

). 

 
 

2.6 [Άςκηςη 2, ςελ.40 ςχολικοφ βιβλίου] 

Ζνασ ακλθτισ ζτρεξε τθν κοφρςα των 200 m ςε 20 s.  
Α)  Να υπολογίςετε τθ μζςθ ταχφτθτά του ςε m/s και ςε km/h. 

Η μζςθ τιμι τισ ταχφτθτασ είναι    v =
S

Δt
 =

200

20

m
s

 =  10
m
s

      ι       

1

1.000

1

3.600

km
3.600 km km

1.000 h h
h

10 3,6   

 

Β)  Αν ο ακλθτισ κατόρκωνε να διατθρεί ςτακερι τθν παραπάνω ταχφτθτα, να υπολογίςετε ςε πόςο χρόνο κα διζνυε διάςτθμα 20 km.  
  

Ξαναγράφουμε τθν ίδια εξίςωςθ και τθ μεταςχθματίηουμε για να τθ λφςουμε ωσ προσ το χρόνο Δt. 
 

v =
S

Δt
     ι     

v

1
=

S
Δt

    ι   (πολλαπλαςιάηοντασ χιαςτί)   v  Δt = s     και τελικά    Δt =
S
v

=
m

s

20.000m

10  
=  2.000 s 

 

  

https://sites.google.com/site/surfingphysics/physics-gymnasium/b-class/videos-animations/1011171247
https://sites.google.com/site/surfingphysics/physics-gymnasium/b-class/videos-animations/1011173521
https://sites.google.com/site/surfingphysics/physics-gymnasium/b-class/videos-animations/1011171306
https://sites.google.com/site/surfingphysics/physics-gymnasium/b-class/videos-animations/1017111255


 

ΑΑΡΡΗΗΣΣ  ΔΔΕΕΚΚΑΑΤΤΡΡΗΗΣΣ  ––    ΦΦυυσσιικκήή  ΒΒ΄́  ΓΓυυμμνναασσίίοουυ 

ΚΙΝΗΣΗ 2 

       
  

2.1 Να περιγράψετε πότε ζνα ςϊμα  Α)  κεωροφμε ότι κινείται και πότε όχι 

 Β)  κεωροφμε ότι κινείται ευκφγραμμα 

 Γ)  το χαρακτθρίηουμε ςθμειακό ςϊμα  (ι υλικό ςθμείο). 
 

  2.2 [Συμπλήρωςη κειμένου]    
 

Θζςθ ενόσ ςϊματοσ λζμε το φυςικό μζγεκοσ, με το οποίο εκφράηουμε  _________. 
 Για να προςδιορίςουμε τθ κζςθ ενόσ ςϊματοσ πάνω ςε μια ευκεία, επιλζγουμε ζνα ςθμείο για αρχι των μετριςεϊν μασ, ςτο οποίο τοποκετοφμε 

 το  _________   και το λζμε  _________.  

 Η τιμι τισ κζςθσ τοφ ςϊματοσ είναι θ απόςταςι του από το  _________. Μονάδα μζτρθςθσ τισ κζςθσ ςτο S.I. είναι το  _________. 
 

  2.3 [Συμπλήρωςη κειμένου]   

Μετατόπιςθ ενόσ ςϊματοσ λζμε το φυςικό μζγεκοσ, με το οποίο εκφράηουμε  _________ . 

 Αν ζνα ςϊμα πάνω ςε μια ευκεία βρζκθκε από μια προθγοφμενθ κζςθ xο ςε μια νζα κζςθ x, υπολογίηουμε τθν τιμι τισ μετατόπιςισ του  

 αν αφαιρζςουμε               _________ .   Δθλαδι:  μετατόπιςθ =  _________  ι, ςυμβολικά:  Δx =  _________ .   

 Μια κίνθςθ πάνω ςε ευκεία προτιμάμε να κεωροφμε ότι γίνεται προσ τθ κετικι κατεφκυνςθ τισ ευκείασ και τότε το πρόςθμο τισ μετατόπιςθσ  

προκφπτει  _________   και θ μετατόπιςθ ταυτίηεται με  _________ . 

 Μονάδα μζτρθςθσ τισ μετατόπιςθσ ςτο S.I. είναι το  _________ .   
 

  2.4 [Συμπλήρωςη κειμένου]   

Ταχφτθτα ενόσ ςώματοσ λζμε το φυςικό μζγεκοσ, με το οποίο εκφράηουμε  _________. 

Θεωροφμε ότι θ ταχφτθτα είναι ςτακερι, όταν  _________.   

Τότε υπολογίηουμε τθ ςτακερι τιμι τισ ταχφτθτασ, αν διαιρζςουμε  _________. 

ςτακερι ταχφτθτα =  _________              ι, ςυμβολικά:    v =  _________   

Όταν θ ταχφτθτα δεν είναι ςτακερι, τότε τθν τιμι τθσ κάκε ςτιγμι τθ λζμε  _________.   

Ενδιαφζρον ζχει τότε θ μζςθ τιμι (μζςοσ όροσ) τθσ, που τθ λζμε  _________.   

μζςθ ταχφτθτα =  _________              ι, ςυμβολικά:    v =  _________ 
 
 

Μονάδα μζτρθςθσ τισ ταχφτθτασ ςτο S.I. είναι  _________. 
 

  2.5 [Άςκηςη 2, ςελ. 40 ςχολικοφ βιβλίου] 

Ζνασ ακλθτισ ζτρεξε τθν κοφρςα των 200 m ςε 20 s.  

Α)  Να υπολογίςετε τθ μζςθ ταχφτθτά του ςε m/s και ςε km/h. 

Β)  Αν ο ακλθτισ κατόρκωνε να διατθρεί ςτακερι τθν παραπάνω ταχφτθτα, να υπολογίςετε ςε πόςο χρόνο κα διζνυε διάςτθμα 20 km.  

 

 

 

 


